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CAMBIO DE GUARDIA EN 
EL PALACIO DE BUENAVISTA

El Ejército de Tierra mantiene viva la ceremonia que se celebra 
desde hace siglos 
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L
OS miembros del regimiento más antiguo del mundo, el de In-
fantería Inmemorial del Rey 1, protagonizan, el último viernes 
de cada mes, el tradicional relevo de las guardias en el Palacio 
de Buenavista de Madrid, sede del cuartel general del Ejército 
de Tierra. Vestidos con trajes de época y banda de música, 

realizan este solemne acto, de una media hora de duración, que suele 
atraer a numeroso público a la calle de Alcalá.

«Es excepcional verlo, y además es muy importante que  ciudadanos 
de Madrid y de otros sitios sientan esa cercanía con el Ejército», mani-
festó la ministra de Defensa, Margarita Robles, cuando el pasado 26 de 
enero presidió por primera vez el acto de relevo. Acompañada por el jefe 
de Estado Mayor del Ejército de Tierra, general de ejército Amador Ense-
ñat, Robles presenció la ceremonia y, al terminar, se acercó a saludar al 
público. El jefe del regimiento, coronel Pedro Bello Acevedo, lo describió 
como «un acto sencillo y austero pero riguroso».

En octubre de 1996 se recuperó esta tradición que llevaba doce años 
sin celebrarse. Unas décadas después, en 2020, el relevo de guardia 
estuvo suspendido durante unos meses por la pandemia del COVID-19. 
El 26 de noviembre de ese año fue presidido por primera vez por una 
mujer, la general auditor María Begoña Aramendía. Actualmente tiene 
lugar todos los últimos viernes de cada mes —salvo en julio, agosto y 
diciembre—, con la finalidad de conservar las tradiciones y costumbres 
que mantienen vivo el espíritu e historial del Ejército y acercar los valores 
castrenses al pueblo de Madrid. Su formato esencial responde al relevo 
de la guardia que, desde hace varios siglos, se ha venido realizando 
diariamente en los acuartelamientos y bases militares.

La uniformidad más 
antigua corresponde al 
reinado de Carlos III, en 

la segunda mitad del 
siglo XVIII
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DOS ÉPOCAS 
En el cambio de guardia del 26 de enero participaron la Escuadra de 
Gastadores, mando de compañía y dos secciones de fusileros —la guar-
dia entrante y la saliente— del batallón Guardia Vieja de Castilla, junto 
con la Unidad de Música y la Banda de Guerra del Regimiento. La cere-
monia se efectuó conforme a la modalidad de acto y uniformidad más 
reciente, la de Alfonso XIII, con uniformes del Arma de Infantería de 1908. 
Esta modalidad se alterna mes a mes con la de Carlos III, de la segunda 
mitad del siglo XVIII, que emplea uniformes de fusilero, granadero y mú-
sico, armamento específico y tambores y pífanos, todo ello de la época.

Desde 2013, el Inmemorial del Rey 1 realiza también el relevo de guar-
dia en el Alcázar de Toledo, sede del Museo del Ejército. En este acto, 
la guardia entrante accede desfilando a la explanada norte del Alcázar, 
donde se sitúa enfrente de la saliente; a continuación se procede al izado 
de Bandera y a la ceremonia en sí del cambio de guardia; y después se 
rinde homenaje a los que dieron la vida por España. Finalmente, la Uni-
dad de Música interpreta algunas piezas musicales. Está previsto que en 
2024 se celebre en dos ocasiones, una con uniformidad de Alfonso XIII 
y otra de Carlos III, en junio y octubre.

Asimismo, el Regimiento ha vuelto al Palacio Real, en el que entre 
1841 y 1931 fue una de las unidades a las que se encomendaba la guar-
dia exterior. Lo hizo en noviembre de 2022, cuando la Guardia Real rea-
lizó el primer relevo solemne con el Inmemorial del Rey 1 como guardia 
entrante. A partir de ese mes se encarga una vez al año de esta tarea, 
que comparte con la Agrupación de Infantería de Marina de Madrid y el 
Grupo de Seguridad del Ejército del Aire y del Espacio.

El Inmemorial del Rey 1 es el sucesor de la Banda de Castilla —voz 
muy antigua que equivale a legión y posteriormente a tercio o regimien-
to—, que concurrió en 1248 a la reconquista de Sevilla con el rey Fernan-
do III el Santo. Tomada la plaza fue constituida como unidad permanente 
y de élite, llevando por insignia el pendón de Santiago, y siendo manteni-
da y equipada por los vecinos de Sevilla. Alfonso XI lo hizo combatir en la 
vanguardia durante la batalla del Salado, el 30 de octubre de 1340, e Isa-
bel la Católica depositó en su fidelidad la seguridad de las operaciones.

A lo largo de su dilatada historia, bajo diversas denominaciones, esta 
unidad participó en campañas en Europa, norte de África y América. 
Entre sus jefes figuran personajes ilustres, como el Conde Duque de 
Olivares o Gonzalo Fernández de Córdoba, El Gran Capitán. Hoy propor-
ciona seguridad, servicios y apoyos al Cuartel General y a las unidades 
alojadas en el Palacio de Buenavista, y rinde honores a las autoridades. 
Los herederos de la Corona de España sientan plaza de soldados en 
este Regimiento; el último en hacerlo fue el actual Rey Felipe VI, que lo 
hizo como Príncipe de Asturias en 1977.

Santiago F. del Vado
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